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cum lucrăm Despre
NOI



Cine suntem ?

Suntem o organizație neguvernamentală, independentă,
înființată în anul 1991, în București.

Încă de la început, ne ocupăm cu crearea,
dezvoltarea și implementarea de programe de
educație pentru sănătate sexuală și de educație
pentru viața de familie, dedicate tinerilor din
România.

De mai bine de 30 de ani, folosim educația între egali, o
metodă pe care o ajustăm și o îmbunătățim cu fiecare
proiect implementat, pentru că ne dorim ca cei care iau
parte la programele noastre de educație să fie mai mult
decât informați – să înțeleagă.



PERSEVERENȚĂ

CORECTITUDINE

STANDARDE

CREDEM ÎN  OAMENI

Valorile
noastre

Credem în 

Credem în 

pentru că știm că orice schimbare
cere efort și determinare.

pentru că ne tratăm toți partenerii
cu respect, indiferent de situație.

pentru noi, demersul este la fel de
important precum rezultatul.

Credem în 



cum lucrăm 

BENEFICIARI

CUM LUCRĂM?

PARTENERI

LUCRĂM CU:

VOLUNTARI

ALĂTURI DE:

PENTRU:

Ei sunt tineri/ adolescenți/ liceeni care
sunt interesați de activitățile pe care le
facem în cadrul organizației noastre.

În principal, lucrăm cu instituțiile
centrale și locale care ne susțin
programele de educație pentru
sănătate și  înlesnesc misiunea
organizației. Cu donatorii, finanțatorii și
sponsorii care ne sprijină cu resurse și
asistență financiară.

Suntem acolo pentru tinerii care nu știu
cu cine să vorbească și pentru cei care
nu mai întreabă pentru că sunt convinși
că au deja informațiile corecte. 



cum lucrăm 

Educație pentru viața
de familie

Abilități pentru viață și
starea de bine 

program pentru elevi
de gimnaziu

program pentru
adolescenți

Programe
dezvoltate 

Prevenirea și
combaterea violenței

program pentru
mine, tine și noi toți

Prevenirea consumului de
substanțe

 toxice 
în rândul adolescenților

Școli de bine

program pentru susținerea
sănătății mintale a

adolescenților

Intervenții prietenoase
în mediul școlar - 

Educație pentru viața de
familie 

program pentru
adolescenți
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Proiecte
desfășurate

în 2025
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Proiect sprijinit de:

Desfășurat:  Ianuarie-iunie 2025 

Rezultate

Buget executat:  175.000 LEI

1 liceu care a beneficiat de o intervenție în
sănătatea mintală

30 de elevi au fost consultați cu privire la
factorii care influențează sănătatea
mintală

23 de elevi au fost instruiți pentru a deveni
educatori între egali 

210 elevi au beneficiat ateliere de
gestionarea emoțiilor și prevenire a
violenței

20 de profesori au beneficiat de atelier de
identificare a măsurilor care reduc
comportamentele riscante în adolescență

229 elevi au participat la evenimentele
comunitare.  

538 elevi care interacționează cu spațiile
prietenoase

program pentru susținerea
sănătății mintale a

adolescenților

Intervenții prietenoase
în mediul școlar - 

Intervenții prietenoase în mediul școlar - program
pentru susținerea sănătății mintale a adolescenților

Școli de bine



cum lucrăm 

Educație pentru viața
de familie 

program pentru
adolescenți

Proiect sprijinit de:Rezultate:

20 de voluntari/ educatori între egali instruiți în 2
programe de formare (40 ore): educație pentru
sănătatea sexuală și prevenirea violenței 

68 de consilieri școlari instruiți în prevenirea
hărțuirii (sexuale) și a violenței în rândul
adolescenților

21 de consilieri școlari formați prin curs
aprofundat pentru utilizarea instrumentului
educațional pentru prevenirea hărțuirii sexuale
și a violenței

77 (pre)adolescenți ucraineni educați în
domeniul SRHR și prevenirea violenței de gen

1188 adolescenți au participat la programe
educaționale privind sănătatea și drepturile
sexuale și prevenirea violenței de gen 

817 au beneficiat de materiale despre SRHR și
contracepție în activități de informare-
comunicare

Am urmărit să creștem accesul adolescenților și tinerilor din
București și județele Botoșani, Tulcea și Mehedinți la
programe de creștere a responsabilității individuale cu
focus în educația pentru sănătatea reproducerii și a
sexualității, drepturi și prevenirea violenței bazate pe gen. 

Proiect sprijinit de:

Desfășurat:  Noiembrie 2024-iulie 2025
Buget executat:  364.656,70 LEI

Educație pentru viața de familie 
program pentru adolescenți - HR 4.0
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Educație pentru viața
de familie 

program pentru
adolescenți

15 personal social, educațional și umanitar instruit
în domeniul sănătății și drepturilor sexuale și
umane

1151 de persoane de toate vârstele care au
beneficiat de educație SRHR cu o abordare
artistică prin INTIMISFERA

Faza 2 de formare pentru 12 profesori și 44 de elevi 



cum lucrăm 

Abilități pentru viață și
starea de bine 

program pentru elevi
de gimnaziu

Proiect sprijinit de:

Desfășurat:  Octombrie 2025

Buget total: 99.407,90 LEI 
Co-finanțare PS2: 89.467,11 LEI

Rezultate

21 de profesori și consilieri școlari au participat la cursul de
formare pentru dezvoltarea abilităților socio-emoționale ale
elevilor de gimnaziu

953 de elevi care au beneficiat de un program interactiv de
dezvoltarea a abilităților socio-emoționale, adaptat la nivelul
de dezvoltare al fiecărei grupe de clasă și pentru a atitudini
responsabile în prevenirea comportamentelor la risc, în
adolescență

953 de părinți au fost informați despre nevoile de dezvoltare
în preadolescență și despre rolul părintelui pentru a preveni
situațiile și comportamentele la risc din această perioadă

40 de clase din 12 unități școlare care au îmbunătățit orele de
dirigenție cu un program educațional interactivi și cu
materiale auxiliare 



cum lucrăm 

Proiect sprijinit de: Ministerul Muncii, Familiei,
Tineretului și Solidarității Sociale

Desfășurat: 17 iulie – 26 octombrie 2025

Buget total: 149.974,00 LEI
Co-finanțare MMFTSS: 134.974 LEI

Rezultate
5 comunități școlare care au beneficiat de o intervenție educațională pentru
prevenirea violenței 

102 educatori între egali instruiți în programul de prevenire a violenței și în
utilizarea instrumentului educațional

572 de elevi de liceu care au beneficiat de programul de prevenire a
formelor de violență facilitat de colegii lor

 522 ore de voluntariat pentru desfășurarea programului educațional în
școală și 860 de ore pentru pregătiri și formularea planurilor de activități
pentru întreg anul școlar

Prevenirea și
combaterea violenței

program pentru
mine, tine și noi toți
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Educație pentru viața
de familie 

program pentru
adolescenți

Proiect sprijinit de:

Rezultate:

20 de voluntari/ educatori între egali instruiți în 2
programe de formare (40 ore): educație pentru
sănătatea sexuală și prevenirea violenței 

68 de consilieri școlari instruiți în prevenirea
hărțuirii (sexuale) și a violenței în rândul
adolescenților

21 de consilieri școlari formați prin curs
aprofundat pentru utilizarea instrumentului
educațional pentru prevenirea hărțuirii sexuale
și a violenței

77 (pre)adolescenți ucraineni educați în
domeniul SRHR și prevenirea violenței de gen

1188 adolescenți au participat la programe
educaționale privind sănătatea și drepturile
sexuale și prevenirea violenței de gen 

817 au beneficiat de materiale despre SRHR și
contracepție în activități de informare-
comunicare

Proiectul a continuat intervenția susținută de Plan
International, cu noi cursuri, noi activități cu elevii și cu
tinerii. Județele implicate au fost Tulcea și Mehedinți,
împreună cu București.

Proiect sprijinit de:

Desfășurat:  noiembrie 2025 -
martie 2026

Buget executat:  202.947,39 LEI

Educație pentru viața de familie 
program pentru adolescenți HR 5.0
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Rezultatele sunt raportate pe 2026

Abilități pentru viață și
starea de bine 

program pentru elevi
de gimnaziu

Proiect sprijinit de:

Desfășurat: 18 luni până în iulie 2026

Buget executat:  30.000 EUR

peste 8 școli din Mehedinți și Tulcea
240 de profesori și consilieri școlari ca să poată susține
activități de prevenire a violenței în școală.
Organizăm ateliere și cursuri pentru profesori despre
drepturile copilului, prevenirea violenței, relații sănătoase și
dezvoltare socio-emoțională.
activități educaționale pentru minimum 900 de elevi de
gimnaziu, printr-un program de cel puțin 8 ore.
900 de elevi implicați în campanii și evenimente locale de
conștientizare.
Aducem mai aproape de școală 900 de părinți / membri ai
familiilor / tutori.
Sprijinim școlile să organizeze micro-campanii locale
despre prevenirea violenței.
Organizăm o campanie de advocacy și schimb de bune
practici cu minimum 60 de specialiști și decidenți.
1 model de intervenție care poate rămâne în școli și după
finalul proiectului

Rezultatele  sunt raportate în 2026



cum lucrăm 

digitalizarea sediului organizației cu echipament - laptopuri,
imprimante, calculatoare

refacerea site-ului organizației

echiparea site-ului cu un druid inteligent care să răspundă la
întrebările tuturor tinerilor din țară

 instruirea echipei de birou și a echipei de voluntari prin cursuri de
digitalizare

Rezultatele  sunt raportate în 2026

Proiect sprijinit de:

Desfășurat:  17.10.2025 - 30.06.2026
Buget executat:  211.754,75 lei

Digitalizarea organizației Tineri pentru Tineri -
Planul Național de Redresare și Reziliență
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IMpact 2025

O campanie națională care a consolidat
cetățenia activă a tinerilor elevi pentru a se
implica în promovarea sănătății din 19 comunități
școlare.  Campaniile au creat modele de
implicare a tinerilor la nivelul comunităților
școlare. 

Un instrument educațional dedicat reducerii
consumului de droguri în rândul tinerilor, care respectă

principiile de lucru cu aceștia, sursele științifice și
drepturile omului,  fiind elaborat prin consultarea și

implicarea tinerilor

Expoziția INTIMISFEARA - Un concept dezvoltat prin
intermediul artei ca o alternativă la activitățile din
școli, de către un grup de inițiativă format din
voluntari/educatori cu vârsta cuprinsă între 18 și 25
de ani. 

Consolidarea și menținerea echipelor de voluntari
instruiți din 4 localități (Tulcea și Topolog TL, Șimian MH,

Săveni BT), care își continuă activitatea la clase pe
programul de educație pentru sănătate reproductivă și

sexuală, precum și pentru combaterea formelor de
violență.   

Creștem tineri bine este parte din misiunea pe care ne-o asumăm
ca organizație, iar impactul pe care l-am măsurat în acest an ne
artă rezultate cu legătură directă în îmbunătățirea calității vieții
tinerilor, prin implicarea lor activă în programe de educație pentru
sănătate.
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RAPORT
FINANCIAR
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Proiecte finanțate
67.9%

persoane juridice
21.4%

donații individuale
8.7%

Activități economice
2%

Proiecte finanțate prin
apeluri publice

954,601.00

Donații individuale 121,977.00

Sponsorizări persoane
juridice

300,551.00

Alte activități
economice

28,630.00

VENITURI TOTALE 1.405.759,00 lei

Venituri



CHELTUIELI TOTALE 1,166,135.00 lei

Resurse umane: 416,380.00

Cheltuieli materiale (promoționale,
materiale cursuri)

268,101.00

Cheltuieli cu prestațiile externe (chirii,
întreținere, asigurări, etc.):

259,434.00

Cheltuieli cu serviciile organizate de terți: 408,354.00

din care, Colaboratori: 121,891.00

Alte cheltuieli: 1,474.00

Dobânzi: 0.00

Cheltuieli

Resurse umane
30.8%

Servicii terții
30.2%

Materiale
educa'ionale

19.8%

Utilități și întreținere
19.2%
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ne-au sprijinit
din mediul

Privat:

MLL CLASIC CREATIV - 25.000 lei

Cărora le mulțumim
pentru că au ales să

creadă în tineri!

SOCAR PETROLEUM - 100.000 lei

PROMO TROOPS - 33.600 lei 

DECATHLON  - 47.621,28 lei, în
bani și produse 
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Titlu proiect Valoare
proiect (lei)

Finanțator Perioada

Hybrid roots - a comprehensive
approach on SRHR education for
adolescents living in Bucharest

172.970,00
Plan International
Foundation

01.11.2024-
31.03.2025

Îndrăznește să fii mare - program
cu și pentru adolescenți

249.714,00
În stare de bine
Apel 2_Kaufland și
FDSC

01.09.2024-
31.03.2025

Școli de bine – dezvoltarea și
implementarea unui model de
intervenție public-privat pentru
promovarea și sustinerea sănătății
mintale a adolescenților (14-18 ani)
din învățământul public de masă

175.000,00

În stare să ajut
Apel 2_Kaufland și
FDSC

15.01.2025-
15.06.2026

Me & You & Everyone We Know –
program de prevenire și combatere
a violenței și hărțuirii în rândul
adolescenților

149.974,00

Concursul
național de
proiecte de
tineret și
studenți- MMFTSS

04.08.2025–
26.10.2025

Abilități pentru viață și starea de
bine - dezvoltarea abilităților socio-
emoționale pentru elevii de
gimnaziu

91.780,66

Cofinanțat din
bugetul
Programului de
susținere a
tinerilor și
studenților al
Primăriei Sector 2

15.09.2025-
30.10.2025

A Comprehensive Approach on
SRHR Education for Adolescents
Living in Romania

202.947,00
Plan International
Foundation

01.11.2025-
31.03.2026

Valoarea
proiectelor: 
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@fundatia.tineri.pentru.tineri

@tineri_pentru_tineri.tpt

@fundatia.tineri.pentru.tineri

@tineri_pentru_tineri.tpt

@Tineri pentru Tineri ONG 

office@y4y.ro

www.y4y.ro

Intrarea Platon, 5, București

Unde ne găsești când
ai nevoie de noi 

#CrestemTineriBine
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