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cum lucrăm 
Despre
 NOI



Cine suntem ?

Suntem o organizație neguvernamentală, independentă,
înființată în anul 1991, în București.

Încă de la început, ne ocupăm cu crearea,
dezvoltarea și implementarea de programe de
educație pentru sănătate sexuală și de educație
pentru viața de familie, dedicate tinerilor din
România.

De mai bine de 30 de ani, folosim educația între egali, o
metodă pe care o ajustăm și o îmbunătățim cu fiecare
proiect implementat, pentru că ne dorim ca cei care iau
parte la programele noastre de educație să fie mai mult
decât informați – să înțeleagă.



PERSEVERENȚĂ

CORECTITUDINE

STANDARDE

Valorile
noastre

Credem în 

Credem în 

pentru că știm că orice schimbare
cere efort și determinare.

pentru că ne tratăm toți partenerii
cu respect, indiferent de situație.

pentru noi, demersul este la fel de
important precum rezultatul.

Credem în 

CREDEM ÎN  OAMENI



cum lucrăm 

BENEFICIARI

CUM LUCRĂM?

PARTENERI

LUCRĂM CU:

VOLUNTARI

ALĂTURI DE:

PENTRU:

Ei sunt tineri/ adolescenți/ liceeni care
sunt interesați de activitățile pe care le
facem în cadrul organizației noastre.

În principal, lucrăm cu instituțiile
centrale și locale care ne susțin
programele de educație pentru
sănătate și  înlesnesc misiunea
organizației. Cu donatorii, finanțatorii și
sponsorii care ne sprijină cu resurse și
asistență financiară.

Suntem acolo pentru tinerii care nu știu
cu cine să vorbească și pentru cei care
nu mai întreabă pentru că sunt convinși
că au deja informațiile corecte. 



cum lucrăm 

Programe
dezvoltate 

Educație pentru viața de
familie

Abilități pentru viață și
starea de bine 

program pentru elevi
de gimnaziu

Prevenirea și
combaterea violenței

program pentru
mine, tine și noi toți

Prevenirea consumului de
substanțe

 toxice 
în rândul adolescenților

program pentru
adolescenți

Educație pentru viața
de familie 

program pentru
adolescenți



cum lucrăm 

Proiecte
desfășurate

în 2024



cum lucrăm 

Educație pentru viața
de familie

program pentru
adolescenți

EVRICA 3.0 - Educație pentru Viața de tânăr și
Responsabilizare Individuală prin programe de
Cetățenie Activă pentru adolescenții din România

Proiect sprijinit de:

Desfășurat: Mai 2023 - Aprilie 2025

Rezultate
Un curs online asincron pentru a crește
accesul tinerilor la educație pentru
sănătatea reproducerii și sexualității cu 13
module

Un eveniment de formare de 5 zile în
tematica cetățeniei active

19 comunități școlare implicate 

80 de voluntari și 12 mentori implicați în
formare și realizarea campaniilor

21 de campanii de cetățenie activă desfășurate în 8 județe

Buget executat: 171.696,79 lei

4557 (2452 fete și 2105 băieți) de elevi de gimanziu și lliceu care au fost
beneficiari ai campaniilor locale inițiate și realizate de tineri

1670  adulți (1053 femei și 616 bărbați) care au fost atinși prin aceste
campanii și care au înțeles nevoile adolescenților din comunitățile
școlare implicate



cum lucrăm 

Educație pentru viața de
familie

program pentru
adolescenți

Proiect sprijinit de:

Îndrăznește să fii mare!

Desfășurat: septembrie 2024 - martie 2025

Buget executat:  249.714,00 lei

RezultateRezultateRezultate

4 cursuri de instruire în programul „Educație pentru Viața
de Familie” pentru 80 de educatori între egali, elevi de liceu
din 4 unități școlare din Săveni (jud. Botoșani), Tulcea și
Topolog (jud. Tulcea) și Șimian (jud. Mehedinți)

428 elevi de liceu au beneficiat de un program de min. 4
ore de educație pentru sănătatea sexuală și reproductivă

200 de elevi din internate au beneficiat de kit-uri de igienă
și o activitate plenară cu tematica obiceiurilor sănătoase 

 1330 de beneficiari indirecți formați din elevi, profesori și
părinți din comunitățile implicate. 

 2400 de materiale informative (broșuri) distribuite

 1980 de ore de voluntariat realizate de tineri



cum lucrăm 

Proiect sprijinit de:

Prevenirea consumului de
substanțe

 toxice 
în rândul adolescenților

6 unități școlare de nivel liceal au beneficiat de un program
educațional cu privire la prevenirea și reducerea riscurilor
asociate consumului de droguri;
166 de tineri/ adolescenți au beneficiat de un atelier (2/3 ore)
pentru prevenirea și reducerea riscurilor asociate consumului
de droguri;

„În echilibru – prevenirea consumului de
substanțe toxice în rândul adolescenților” 

Desfășurat: ianuarie 2023 - iunie 2024

Buget executat:   174.999,81 lei

RezultateRezultateRezultate
20 tineri  și 23 consilieri școlari au participat la seminar dedicat
reducerii consumului de droguri desfășurat pe 2 zile (12 ore)
82 de tineri cu vârsta cuprinsă între 15 și 24 de ani au participat la
consultările organizate cu privire la intervențiile educaționale. 
1 instrument educațional creat pentru abordarea conversaților
educaționale despre consumul problematic de droguri în rândul
adolescenților;



cum lucrăm 

INTIMISFERA - Călătorie
Imersivă în Sexualitate 

CĂlĂtorie imersivĂ în
sexualitate

INTIMISFERAINTIMISFERAINTIMISFERAINTIMISFERA

Proiect sprijinit de:

INTMISFERA 

Desfășurat: Iunie 2023 - Mai 2024

Buget executat:  35.673,04 lei

Rezultate
Prima expoziție din 2024 a avut loc între 14 și 24 februarie, la
2/3 Galeria. Ne-au trecut pragul 1504 beneficiari. 18 voluntari
au devenit ghizi, susținând tururui printre 25 de exponate
interactive și 10 lucrări realizate de 4 artiști debutanți.
Cea de-a doua expoziție din 2024, a avut loc pe 18 mai,
participând în cadrul Noaptea Muzeelor, la 1001 Arte. Ne-au
trecut pragul 633 de vizitatori. 20 de voluntari care au devenit
ghizi, prezentând 25 de instalații.
Organizarea unui grup de lucru format din voluntari TpT
Crearea și organizarea unui atelier de tip PhotoVoice pentru
15 tineri 
Crearea de exponate interactive care tratează teme legate
de educația pentru sănătatea sexuală și reproductivă



cum lucrăm 

Proiect sprijinit de:

Desfășurat: Iunie 2023 - Mai 2024

Buget executat:  8.028 euro

Educație pentru viața
de familie 

program pentru
adolescenți

Rezultatele au fost raportate ÎN 2025

Proiectul a vizat creșterea
accesului adolescenților și
tinerilor din București și județele
Botoșani, Tulcea și Mehedinți la
programe de creștere a
responsabilității individuale cu
focus în educația pentru
sănătatea reproducerii și a
sexualității, drepturi și prevenirea
violenței bazate pe gen.



cum lucrăm 

Persoane 

10.488

Voluntari 

234 Adolescenți și tineri cu vârsta cuprinsă
între 15 și 22 de ani care au fost instruiți
în programele educaționale TpT pentru
a deveni educatori între egali și care
sunt coordonați prin programul de
voluntariat pentru a ajunge mai
departe la alți tineri. O parte dintre
voluntari se referă și la adulți/ profesori,
instruiți pentru a sprijini activitatea
educatorilor în școală. 

Județe

8

Rezultate 2024

Prin proiectele derulate am ajuns la
tinerii din București și județele:

Botoșani, Brașov, Dâmbovița, Ilfov,
Maramureș, Mehedinți și Tulcea cu

programe care promovează
sănătatea și sprijină comunitățile

școlare. Totul pentru a crește accesul
la programe educaționale de calitate,

pentru bunăstarea adolescenților. 

Copiii, adolescenții, tinerii și
adulții care ne-au cunoscut
direct, prin activități și campanii și
care au aflat că investiția în tineri
este importantă.

În acest an, am reușit să ne reîntoarcem la extinderea proiectelor adresate
tinerilor de la nivel național și să răspundem mai bine la nevoile lor din
sănătate și educație.



cum lucrăm 

IMpact 2024

O campanie națională care a consolidat
cetățenia activă a tinerilor elevi pentru a se
implica în promovarea sănătății din 19
comunități școlare.  Campaniile au creat
modele de implicare a tinerilor la nivelul
comunităților școlare. 

Un instrument educațional dedicat reducerii
consumului de droguri în rândul tinerilor, care respectă

principiile de lucru cu aceștia, sursele științifice și
drepturile omului,  fiind elaborat prin consultarea și

implicarea tinerilor

Expoziția INTIMISFEARA - Un concept dezvoltat prin
intermediul artei ca o alternativă la activitățile din
școli, de către un grup de inițiativă format din
voluntari/educatori cu vârsta cuprinsă între 18 și 25
de ani. 

Consolidarea și menținerea echipelor de voluntari
instruiți din 4 localități (Tulcea și Topolog/ TL, Șimian/

MH, Săveni/ BT), care își continuă activitatea în școli pe
programul de educație pentru sănătate reproductivă și

sexuală, precum și pentru combaterea formelor de
violență.   

Acest an a fost unul foarte „creativ” pentru echipa noastră, dar și
foarte intens. În primăvară ne-am întâlnit cu tineri din 8 județe
pentru programul de implicare civică, lucrând la noul instrument pe
consum. Ne-am continuat activitățile în școli și licee, dar am fost
prezenți și în spații artistice cu INTIMISFERA.



cum lucrăm 

RAPORT
FINANCIAR



cu

Proiecte finanțate
78.3%

Sponsorizări
persoane juridice

19.2%

Donații
0.9%

Proiecte finanțate prin
apeluri publice 553,259.53

Donații individuale 17,273.93

Sponsorizări persoane
juridice 135,319.00

Alte activități
economice 7,692.30

VENITURI TOTALE
(LEI) 713,545.00

Venituri



cu

Venituri totale: 713,545.00

Cheltuieli totale: 790,270.00

Resurse umane: 255,293.00

Cheltuieli materiale (promoționale, materiale
cursuri)

169,725.00

Cheltuieli cu prestațiile externe (chirii, întreținere,
asigurări, etc.):

48,849.00

Cheltuieli cu serviciile organizate de terți: 303,878.00

din care, Colaboratori: 92,796.00

Alte cheltuieli: 9,815.00

Dobânzi: 2,710.00

Cheltuieli

Servicii terții
38.5%

Resurse umane
32.3%

Cheltuieli
materiale

21.5%

Utilități și întreținere
6.2%

Alte cheltuieli
1.2%



cum lucrăm 

ne-au sprijinit
din mediul

Privat:
Aqua Publis SRL - 50.000 lei

Promo Troops SRL - 66.900 lei

Amiq Consulting SRL - 10.000 lei

Unicef - 6.000 lei în produse

Mact Montaj - 1594 lei

Ave Form Fond - 825 lei

Cărora le mulțumim
pentru că au ales să

creadă în tineri!
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Titlu proiect
Valoare
proiect

(lei)
Finanțator Perioada

Hybrid roots - a comprehensive
approach on SRHR education for
adolescents living in Bucharest

172.970,00

Plan
International
Foundation

01.11.2024-
31.03.2025

Îndrăznește să fii mare -
program cu și pentru
adolescenți

249.714,00

În stare de bine
Apel
2_Kaufland și
FDSC

01.09.2024-
31.03.2025

EVRICA 3.0 - Educație pentru
Viața de tânăr și
Responsabilizare Individuală
prin programe de Cetățenie
Activă pentru adolescenții din
Romania

171.696,79

Active Citizen
Found
Romania

01.05.2023-
30.04.2024

INTIMISFERA - Călătorie
Imersivă în Sexualitate

35.673,04 ANPCDEFP 01.06.2023-
31.05.2024

TpT Fundraising 10.000,00
Școala de FR
ARC România 

01.07.2024-
30.12.2024

Valoarea
proiectelor: 



Venituri totale: 713,545.00

Cheltuieli totale: 790,270.00

Resurse umane: 255,293.00

Cheltuieli materiale (promoționale, materiale
cursuri)

169,725.00

Cheltuieli cu prestațiile externe (chirii, întreținere,
asigurări, etc.):

48,849.00

Cheltuieli cu serviciile organizate de terți: 303,878.00

din care, Colaboratori: 92,796.00

Alte cheltuieli: 9,815.00

Dobânzi: 2,710.00

Cheltuieli

Servicii terții
38.5%

Resurse umane
32.3%

Cheltuieli
materiale

21.5%

Utilități și întreținere
6.2%

Alte cheltuieli
1.2%



Ajungem în 8 comunități școlare din Tulcea și Mehedinți, pentru
pregătirea cadrelor didactice, în implementarea programelor
educaționale adresate elevilor de gimnaziu bazate pe știință și

drepturi, cu implicarea comunității.

PLANURI DE VIITOR

ACTIVITATEA VOLUNTARILOR

Pe lângă activitățile de sine stătătoare vrem
să profesionalizăm voluntarii,  și să creștem

echipa, organizând cursuri de 
formare a formatorilor.

Ajungem în 5 comunități și ne mărim echipa de voluntari instruiți
prin programe de educație pentru sănătatea reproducerii și a

sexulaității, drepturi și prevenirea violenței bazate pe gen. 

ACCESUL TINERILOR LA EDUCAȚIE

Digitalizăm și modernizăm organizația și
pregătim un nou site, un asistent AI, baze de

date și procese tehnologice mult mai eficente.

DIGITALIZAREA ORGANIZAȚIEI  

DEZVOLTAREA ABILITĂȚILOR SOCIO-EMOȚIONALE ALE ELEVILOR DE
GIMNAZIU



cum lucrăm 
@fundatia.tineri.pentru.tineri

@tineri_pentru_tineri.tpt

@fundatia.tineri.pentru.tineri

@tineri_pentru_tineri.tpt

@Tineri pentru Tineri ONG 

office@y4y.ro

www.y4y.ro

Intrarea Platon, 5, București

Unde ne găsești când
ai nevoie de noi 

#CrestemTineriBine
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